
L’USEP, le sport scolaire pour bien grandir ensemble !

RETOUR SUR NOS ACTIVITES DE
JANVIER -FEVRIER & MARS 2026

BULLETIN INFORMATIONS
2026 – NUMERO 2

LES « AVENTURES EN MATERNELLE » se poursuivent !

En Janvier -Février, zoom sur la thématique de la motricité et en particulier sur la 
construction d’ateliers par les enfants en s’inspirant des aventures de Pensatou & 
Têtanlère issues de l’album « Les nuits blanches de PACHA ».

316 enfants auront profité de cette aventure !

En Mars –Avril, ce seront cette fois les jeux collectifs qui seront supports des 
aventures en maternelle en s’appuyant sur l’album « Le château de RADEGOU ».

Le 11 Février dernier s’est déroulée l’AGE : 154 enfants ont été accueillis au sein 
de l’hémicycle du conseil départemental pour ENSEMBLE, imaginer la fête des 30 
ans du P’tit Tour USEP !

Le mois de mars est aussi rythmé par nos P’tits Bals ! 
Ils concerneront à terme près de 1400 enfants issus de 29 associations.

RENCONTRES À VENIR

LE RANDO –CHALLENGE !
Notre traditionnel rando challenge se déroulera le mercredi 3 juin 2026
à SAINT-POL-SUR-TERNOISE.

Vous trouverez ICI le cahier des charges avec le lien d’inscription de 
cette rencontre organisée en partenariat avec le comité départemental de Randonnée 
Pédestre.

INSCRIPTIONS AVANT LE 31 MARS 2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLtwmbXUBlafVw69kYxdimoahrgl6Kbtc63yiFUYblA3B7XA/viewform?usp=sharing&ouid=103789445149060877202
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L’USEP, le sport scolaire pour bien grandir ensemble !

CLASSES CASQUETTES ! 
Depuis plusieurs années, le comité USEP62 s’emploie à soutenir l’organisation des « classes 
casquettes » – classes organisatrices de rencontre. Jusqu’à l’année dernière, nous organisions 
une formation d’enfants pour les accompagner dans la prise de responsabilités. 

Cette année, les élus vous proposent une nouvelle démarche :

1) PRÉSENTATION + OUTILS : VISIO DE 1H30 
1. Présenter le projet « classe casquette » et sa plus-value
2. Outiller les enseignants pour leur permettre de former des enfants organisateurs 

de rencontre

2) MISE EN ŒUVRE
Proposer à chaque classe participante un espace de mise en œuvre/prise de responsabilités 
dans le cadre de temps USEP départementaux tout en leur permettant d’y participer !
Exemples d’évènements proposés : Journée Olympique CDOS-USEP le 23 juin à AVION ; Journée Savoir-Nager les 22 et 
23 juin à ARRAS ; Etapes du P’tit Tour ; Rando Challenge du 3 juin… 

3) MISE EN LUMIÈRE
Favoriser la mise en œuvre de Rencontres Sportives Associatives locales à la demande des 
classes participantes.

TOUTES les classes licenciées peuvent participer !

Trois temps de visioconférence vous sont proposés :

Mardi 7 avril à 18h00
Mercredi 8 avril à 16h00
Vendredi 10 avril à 17h00

Mise en œuvre du projet dans les classes en avril/mai
Participation aux temps départementaux juin/juillet

Ce projet vous intéresse, inscrivez-vous ICI
INSCRIPTIONS AVANT LE 31 MARS 2026

https://forms.gle/p57Bc6RTF7jx9MY66
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SEMAINE OLYMPIQUE & PARALYMPIQUE 2026

La SOP (Semaine Olympique et Paralympique) 2026 est programmée du 30 Mars 
au 4 Avril 2026. L’USEP Nationale vous propose des outils pour faire vivre cette 
semaine au sein de votre association.

Vous les trouverez ICI

RENCONTRES USEP MAI-JUIN PRÉVUES AU CALENDRIER 25-26

* EN HORS TEMPS SCOLAIRE : 
6 mai : Athlétisme – Multi niveaux à Lens
20 mai : Balle ovale – Tous niveaux à Arras 
10 juin : Tennis – Tous niveaux à Richebourg
17 juin : Handisport – Grands à Barlin
24 juin : Journée Olympique – Tous niveaux

Ces rencontres ont fait l’objet d’une pré-inscription.
Vous pouvez vérifier ICI que votre inscription a bien été enregistrée.

Vous ne trouvez pas votre inscription OU vous avez raté cette étape ?
vous pouvez vous rattraper en complétant CE FORMULAIRE 

AVANT LE 31 MARS !

RENCONTRES À VENIR

L’USEP, le sport scolaire pour bien grandir ensemble !

https://drive.google.com/drive/folders/15RPITuDob_2Ms9cLR1DtSH-QZ0-NpxP4?usp=sharing
https://view.genially.com/6694fd0703cbe0953c7e4cf7/interactive-content-bulletin-de-rentree-usep-62-20252026
https://drive.google.com/drive/folders/1UmOrwR_tDg4UDlPrTugcyoRNMHJK_vHW?usp=sharing
https://forms.gle/515ozYPy2bhsjCD76
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INFORMATION PLATEFORME LIGU’ASSO !

MON ASSOCIATION BOOSTE MON CERVEAU
MABMC

Le comité départemental USEP62 a décidé de lancer le projet MABMC.
Vous trouverez ICI la plaquette de présentation concernant ce projet.

Chaque classe volontaire (classe entièrement licenciée) se verra offrir :

À destination des enfants :
Une activité autour de l’alimentation
Une activité autour du sommeil
Une activité autour du cerveau
Une activité Sport-Santé

A destination des parents
Un temps d’information sur les liens entre alimentation, sommeil, 
cerveau et activité physique

Si ce projet vous intéresse, merci de compléter CE FORMULAIRE
AVANT LE 31 MARS !

Depuis plusieurs années, vous étiez autonomes quant à la validation de votre 
affiliation et l’enregistrement des licences enfants et adultes sur AFFILIGUE –

appartenant à la Ligue de l’Enseignement nationale.

Le 15 décembre dernier, cette plateforme a été fermée et remplacée par un nouvel outil : 
LIGU’ASSO ».

Or, ce dernier n’était absolument pas opérationnel nous empêchant toutes saisies.
La situation s’améliore petit à petit – à ce jour le parcours affiliation/prise de 

licences est fonctionnel. Vous pouvez vous y connecter avec les mêmes identifiants.

N’hésitez-pas à contacter notre déléguée départementale si besoin.
Nous travaillons à vous accompagner dans la prise en main de ce nouvel espace en 

début d’année 26/27 !

L’USEP, le sport scolaire pour bien grandir ensemble !

https://drive.google.com/file/d/1nCu-8k2tiJn_mAjUmYDkLsLc524BRGlW/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPinKtTZvsvpEqM5WOk-woDZBx4mkywWfXWOr-f0Lx7zDmxw/viewform?usp=sharing&ouid=103789445149060877202
https://www.liguasso.org/LAPOOL5/Pages/Public/Accueil_Login.aspx?page=WLjIIG75iF-chfaiuz95Pm0lSOjY71nbGAAlc6fqw2khrywYLAMcOw==

